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1.2 SEMANA: 26 de junho a 30 de junho
9h00m — 12h30m Piscina ~
| ,2is _NATACAO | JOGOS de Pinhal Novo VERAO
2.2feira 14h30m — 17h30m s Esac,o!a
ATLETISMO | FUTEBOL de Pinhal Novo
9h00m — 12h30m a . H
oa  BASQUETEBOL | BADMINTON bavilngo 4.2 SEMANA: 17 a 21 de julho
[ 2708~ ah3om _ 17h3om de Pinpet Nove | Oh00m — 12h30m . _ | Secundana
ANDEBOL | GINASTICA L 17/07 ~ATLETISMO | TENIS de Pinhal Novo
— 2.2feira 14h30m — 17h30m Piscina
9h00m — 12h30m Piscina .
DIA NATAQAO I JOGOS de Pinhal Novo JOGOS I LUTAS AMADORAS de Pinhal Novo
- 28/08 14h30m — 17h30m Pavilhao 9h00m — 12830’“ o o ~ Piscina
TENIS | BITOQUE RUGBY de PRESRRIIve | 587 _NATAGAO | VOLEIBOL de Pinhal Novo
9h00mM — 12h30m 8ffeira 14h30m — 17h30m Desotian
28}66 NATAQAO I LUTAS AMADORAS Piscina GINASTICA I BASQUETEBOL de Pinhal Novo
" 2 1 an30m — 17h30m de Pinhal Novo 7| 9h00m — 12h30m SecEScola
JOGOS | VOLEIBOL L 19'3}67 FUTEBOL | BADMINTON de Pinhal Novo
4.2 feira 14h30m — 17h30m Piscina
9h00m — 12h30m N .
o NATAGAO | JOGOS TRADICIONAIS N JOGOS TRADICIONAIS | NATAGAO de Pinhal Novo
- 30/06 de Pinh PI'EC'“a - 9h00m — 12h30m
2 feira  14h30m — 17h30m e Pinhal Novo A
0 Pavilh
JOGOS AQUATICOS . . —TUTEBOL | RUGBY Desportivo -
20/07 14h30m — 17h30m de Pinhal Novo
. 52feira ATLETISMO | ANDEBOL
2.2 SEMANA: 3 a7dejulho i Piecing
9h00m — 12h30m Escola Secundaria NOITE NA PISCINA * de Pinhal Novo
L 08}67 GINASTICA | VOLEIBOL de Pinhal Novo 9h00m — 12h30m
2.2 feira 14h30m — 17h30m Piscina L 2%’}’67 NATACAO | VOLEIBOL Piscina_|
NATACAO | JOGOS de Pinhal Novo 6.% feira  14h30m — 17h30m de Pinhal Novo
9h00m — 12h30m JOGOS AQUATICOS

DIA NATAGAO | JOGOS
- 04/07

3.2 feira 14h30m — 17h30m
FUTEBOL | JOGOS

Piscina |
de Pinhal Novo

ATLETISMO | TENIS

de Pinhal Novo

5.2 SEMANA: 24 a 28 de julho

9h00m — 12h30m Escola Secundaria 9h00m — 12h30m Escola Secundaria
DIA FUTEBOL | BASQUETEBOL de Pinhal Novo L 22}67 FUTEBOL | ANDEBOL de Pinhal Novo
- ??}[gé 12h30m — 17h30m m—— 2.2 feira 14h30m — 17h30m Piscina
g - A de Pinhal N
NATAGAO | JOGOS TRADICIONAIS de Pinhal Novo JOGOS | NATACAO © Pinhal Novo
9h00m — 12h30m = as Gani 9h00m — 1~2h30m Piscina
- ScCola secundaria de Pinhal N
TENIS | BADMINTON de Pinhal Novo | | 28/07 —NATAGAO | JOGOS © Pinhal Novo
- DIA 3.2 feira 14h30m — 17h30m avilnao
06/07 14h30m — 17h30m 3 Desportivo
5fera RUGBY | LUTAS AMADORAS Piscina GINASTICA | VOLEIBOL de Pinhal NoYo
i de Pinhal Novo ] 9h00m — 12h30m pPavilao
NOITE NA PISCINA * i 26'3}/87 VOLEIBOL | RUGBY de P Nove
4.2 feira 14h30m — 17h30m Piscina
9h00m — 12h30m X
DIA HIDROKIDS I POLO AQUAT'CO Piscina JOGOS I LUTAS AMADORAS de Pinhal Novo
B nglgrz 14h30 de Pinhal Novo | 9h00m — 12h30m
K m — 17h30rr’1 e Pinhal Novo DA PRAIA
JOGOS AQUATICOS | 27/07 Praia
5.2feira 14h30m — 17h30m Lagoa de Albufeira
- PRAIA
3.2 SEMANA: 10 a 14 de julho
9h00m — 12h30m
9h00m — 12h30m ~ Piscina | 28D}67 NATACAO | JOGOS TRADICIONAIS
L 10'3/'/67 NATACAO | RUGBY de Pinhal Novo &= feira 14h30m — 17h30m
22 feira 14h30m — 17h30m Escola Secundaria JOGOS AQUATICOS

Pavilhdo
Desportivo
de Pinhal Novo

9h00m — 12h30m
pia_ BASQUETEBOL | BADMINTON

2feira 14h30m — 17h30m _
JOGOS | NATAGAO
9h00m — 12h30m

*Nos dias em que a atividade “Noite na Piscina” esta prevista (dias 6 e 20
— quintas-feiras), a dormida é obrigatodria e sera realizada nas salas de
exercicio em grupo da Piscina de Pinhal Novo. Esta atividade s6 se
realizara com o nimero minimo de 16 participantes e acresce 10,00 €,

por dormida.

Piscina
de Pinhal Novo

Serra do Louro

| 13/47, _CAMINHADA — Palmela
4.2 feira 14h30m — 17h30m Castelo
PEDDY PAPER de Paimela

9h00m — 12h30m
oA ANDEBOL | VOLEIBOL

5.2feira 14h30m — 17h30m
JOGOS | LUTAS AMADORAS

9h00m — 12h30m

| 14/07 NATACAO | FUTEBOL
6.2feira  14h30m — 17h30m

JOGOS AQUATICOS

Escola Secundaria
de Pinhal Novo

www.facebook.com/palmeladesporto

Piscina
de Pinhal Novo

Piscina _|
de Pinhal Novo




